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附件 1：

立德树人奖候选人推荐表

推荐单位：外国语学院

被推荐人

姓名
徐涛 性别 女

出生

年月
1971年 2月

从教

年限
22年

政治

面貌

中共

党员

课堂教学

基本年学时
320学时

推荐

奖项
优秀奖

专业技

术职务
副教授

课堂教学

本科年学时
256学时

学
习
工
作
经
历

1991.09-1995.12 山西大学英语专业 本科

1998.09-2001.07 南开大学英语语言文学专业 硕士研究生

2001.09-2004.07 南开大学英语语言文学专业 博士研究生

2004.09-2006.06 北京航空航天大学外国语学院 讲师

2006.07-至今 北京航空航天大学外国语学院 副教授

2012.08-2013.08 美国亚利桑那大学 访问学者

2017.01-至今 北京航空航天大学外国语学院语言科学与工程系系主任

2019.06-至今 北京航空航天大学外国语学院院长助理

主
要
荣
誉

2011年获北航第十届青年教师课堂教学比赛一等奖和最佳演示奖

2011年获北京第七届青年教师教学基本功比赛（高校）三等奖

2017年获北航第十六届“我爱我师”优秀教师奖

2018年获首都大中专学生暑期社会实践先进工作者

2019年获北航优秀硕士学位论文指导教师

2021年获北航“优秀共产党员”

2021年获北航学院知行书院一星“荣誉导师”

2022年获北航第三十二届“冯如杯”竞赛一等奖指导教师

2023年获北航“优秀班主任”

2025年获北航优秀教学成果奖（本科）一等奖
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简
要
事
迹

徐涛，女，汉族，1971 年 2 月生，中共党员，外国语学院副教授。

她是全院身兼岗位最多、与学生联结最深、相伴最久的教师之一。二十余载从教征

途，院长助理、系主任、专业负责人、高考招生负责人、教学督导、班主任、新生学业

导师、本科毕设导师、硕士生导师等千钧重担尽数落于她一身。课堂授课、行政统筹、

专业建设、班级管理、论文辅导、竞赛培育、校友联络、就业实习，千头万绪的工作层

层叠加，常年处于超负荷运转状态。她凡事躬身亲为、默默扛下所有繁杂琐碎，以一己

之力守护学生从入校启蒙、在校成长到毕业深造、职场前行的逐梦征途，成为贯穿学生

整个大学岁月最温暖长久的陪伴者。

众人眼中，科研与奖项是教师发展的重中之重，但于她而言，教学与学生才是她全

部的事业与追求，学生的成长才是她唯一的勋章。她主动取舍、甘于淡泊，把全部精力、

时间乃至心力奉献给教书育人，以一名共产党员的无私奉献，诠释为党育人、为国育才

的责任担当。

突
出
特
质

结合推荐人选事迹，标注推荐人选最突出的教育家精神特质（不超过 2 个）

心有大我、至诚报国的理想信念

☑言为士则、行为世范的道德情操

启智润心、因材施教的育人智慧

勤学笃行、求是创新的躬耕态度

☑乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心

胸怀天下、以文化人的弘道追求
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典
型
案
例

案例 1：十岗重担一肩勇挑，倾心护航学子成长

作为一名“多边形女战士”，徐涛在学院有着与他人不一样的特殊身份，既是冲锋

在前的一线教师，还是勇挑重担的院长助理、语言学系系主任、英语专业负责人、高考

招生负责人、教学督导、班主任、新生学业导师、本科毕设导师、硕士生导师等。这些

角色使得徐涛成为与学生认识最早、接触最多、距离最近、方位最广、陪伴时间最长、

影响最大的老师之一。她是北航“我爱我师”优秀教师、“优秀班主任”、一星“荣誉

导师”，被学生亲切地称为 24 小时保姆、10086 客服、心理咨询师、职业规划师。

学生遭遇学业瓶颈、生活难题、情感纠结，或是对考研、就业前路感到迷茫时，第

一时间想到的倾诉对象永远是她。她常年挤出午休、晚间课余时间接待学生，创下一周

之内每日午晚不间断和学生面对面谈心的记录。没有固定的咨询时段，没有上下班的边

界，只要学生有需要，她便放下手头堆积如山的行政、教学工作，耐心倾听烦恼、细致

拆解难题，小到课业知识点梳理，大到人生道路抉择，她都一一安抚疏导、悉心指引。

一日为师，终身为友。她导学组的学生这样写到：“您不仅是领航学海的良师，更是陪

伴我、鼓励我的好朋友。有了您的支持与帮助，在专业课方面我取得了理想的成绩，也

明确了未来的方向。真的很幸运在北航遇到您！”

徐涛的心底始终装着每一位学生，对学生的成长如数家珍。在外院，她是人尽皆知

的“行走的学生档案库”，自制的数百页 PPT 完整记录着一届届学生的成长轨迹。执教

第四年，她结识了来自山东农村的学生徐德伟，家中以种植花椒维持生计，经济条件十

分拮据。看在眼里、记在心上的她多方奔走，主动为学生对接家教等勤工助学渠道；课

余之外又抽出大量私人时间，悉心向他传授二语习得理论与专业教学方法。长久的言传

身教深深感召了徐德伟，毕业之后他毅然追随恩师的脚步投身教育事业，任职天津理工

大学英语教师，获评天津市课程思政示范课教学名师，相关育人事迹先后被《中国日报》、

天津电视台等多家主流媒体报道，收获广泛社会反响。

案例 2：矢志深耕专业建设，聚力学科勇攀高峰

多年来，徐涛始终将学科发展与人才培养视作肩上头等重任，以高度的责任担当牵

头英语专业全方位提质升级。作为外国语言文学学科的核心支撑专业，英语专业的建设

成效直接决定学院学科发展高度，徐涛全程牵头统筹申报、改革、育人体系搭建等全部

关键工作，日夜攻坚之下，2019 年英语专业成功获评外国语学院首个国家级一流本科专

业建设点。依托持续不断的改革，英语专业软科排名常年稳居 A+，雄厚的专业实力，也

为学院外国语言文学学科在全国第五轮学科评估斩获 A类佳绩筑牢坚实根基。

为适配新时代复合型人才培养需求，打破传统单一外语培养模式，徐涛从 2024 年

开始全身投入外国语学院“英语+金融学（国际金融方向）”“英语+人工智能”双学士

学位复合型人才培养项目的建设。全新的培养体系无成熟模板可供借鉴，从培养目标、

课程设置到实践实训、毕业要求，每一处细节都需要从零构思、反复推敲。整套培养方

案历经数十轮集体研讨、专家论证、文稿修订，为梳理清晰专业核心培养流程，单是流

程图的设计文稿她就前后修改三十余版。打开她的电脑文件夹，一份正式培养方案定稿

背后，静静存放着上百份迭代初稿；密密麻麻的批注、反复调整的框架，记录着她无数

个伏案攻坚的深夜。

专业申报与体系改革任务集中阶段，她常常伏案修改材料至凌晨两三点，长期久坐、
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低头伏案透支着身体健康。繁重的文字工作让她颈椎病、腰椎旧疾反复加重，饱受颈源

性头痛和左腿活动受限的困扰；长期紧盯电脑，持续超负荷用眼，造成双眼玻璃体后脱

离。即便身体频频发出预警，她也从未停下手头工作，短暂休息后便立刻回归岗位，强

忍病痛完成材料打磨、专家沟通、方案调整等各项工作。在她持之以恒的努力下，双学

位项目顺利落地运行，为学院外语与金融、外语与人工智能交叉融合的复合型人才培养

体系建设筑强了根基。

案例 3：厚植思政笃行践知，全域育人启智润心

从三尺讲台、科技竞赛、到基层实践，徐涛搭建起多层次、全方位的育人平台。她

充分发挥课程育人功能，积极探索外语类课程思政多元路径。她率先对英语专业课程进

行改革，创设《英美经典要义》，构建“四合一”课程体系，将思政教育、人文教育、

强基固本、专业拓展有机融为一体，在夯实学生语言基础、培养跨文化意识和批判思辨

能力等核心素质方面取得了优异成果，获评校级一流本科课程。《英美经典要义》积极

推动第二课堂育人的主渠道作用，将课堂知识延伸到校园文化，助力学生参与校园文化，

向经典致敬，用声音演绎精彩，用声音点亮北航。校园文化优质品牌活动“致敬经典”

每年在外语文化月上以戏剧展演、诗歌朗诵、英文歌曲演唱等形式开展，广受学生欢迎。

徐涛始终深耕竞赛与实践育人赛道，坚持“以赛成长”育人思路，把专业理论教学

与科创竞赛、社会实践深度融合，引导学生走出书本、学以致用，在实战历练中夯实专

业能力、厚植家国情怀。依托批评话语分析专业所长，徐涛指导学生开展国际媒体话语

批评性研究，揭示西方主流媒体对中国国情的不实报道，帮助学生提高批评话语意识，

破解西方媒体报道的“话术”，破除西方话语霸权，用专业外语讲真实、立体、全面的

中国故事。她连续多年获评北航“冯如杯”优秀指导教师，指导学生围绕芯片产业舆情、

中国航天海外形象、公共卫生国际话语等课题开展科研实践，先后斩获三十至三十二届

“冯如杯”科技竞赛一、二、三等奖。

除科创赛事外，徐涛坚持打通理论小课堂与社会大课堂，组织学生深入基层开展暑

期社会实践，让青年在实地走访、基层劳动中淬炼意志、增长实干才干。她带队参与首

都及校级暑期社会实践项目，获评社会实践先进工作者、优秀指导教师；带队组建的“晋

善晋美”实践队获评首都大中专学生暑期社会实践百强团队；指导乡村振兴创业项目《张

镇特色化联动化风潮化方案》斩获“挑战杯”首都创业计划竞赛铜奖，以实地调研助力

乡村发展。
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单
位
推
荐
意
见

单位负责人签字：

（单位党组织印章）

年 月 日

人力资源部/党委教师工作部 2026年 5月制


